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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

І. Загальні засади 

У КОМУНАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ «ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА 

№ 7» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ функціонує 13 класів.  

Навчальний план закладу на 2026/2027 навчальний рік складено відповідно 

до:  

 у початкових класах: 

1-4 класи – за Освітньою програмою за рівнем початкової освіти КЗ «ХСШ 

№7» ХОР (протокол педагогічної ради від 28.08.2026 № 1) – додаток № 1 до 

навчального плану; 

 в основній школі: 

5-9 класи – за Освітньою програмою за рівнем базової середньої освіти КЗ 

«ХСШ №7» ХОР (протокол педагогічної ради від 28.08.2026 № 1) – додаток № 

2-4 до навчального плану; 

10 класи – за Освітньою програмою 9-10 класів КЗ «ХСШ №7» ХОР 

(протокол педагогічної ради від 30.05.2025 № 7) – додатки № 5 до навчального 

плану. 

Освітній процес організовується в безпечному освітньому середовищі, на 

час воєнного стану організовувати здобуття освіти з використанням технологій 

дистанційного навчання. 

 

ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

Навчальний план містить інваріантну складову (у тому числі й корекційно-

розвиткові заняття), сформовану на державному рівні, та варіативну складову, 

якою передбачені додаткові години на вивчення курсів за вибором, спецкурсів з 

урахуванням особливостей вад розвитку та індивідуальних освітніх потреб 

учнів з метою формування ключових компетентностей, які допоможуть 

успішно адаптуватися й розвиватися в сучасному соціокультурному 

середовищі, на проведення індивідуальних занять з урахуванням особливостей 

розвитку та індивідуальних освітніх потреб учнів. 
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Варіативною складовою в початковій школі передбачено:  

- 3-А, 4-А класах - збільшення годин на вивчення предметів інваріантної 

складової для підвищення формування математичної компетентністі 

(математика) - 1 година на тиждень. 

- у 2-А, 3-А, 4-А класах - збільшення годин на вивчення предметів 

інваріантної складової для підвищення рівня мовленнєвої підготовки 

(українська мова) - 1 година на тиждень. 

Варіативною складовою в основній школі передбачено: 

 упровадження курсів за вибором для формування інтересу й позитивної 

мотивації до навчання через опанування нових аспектів змісту освіти і способів 

діяльності, а саме : 

- у 7-А, 7-Б, 8-А класах - збільшення годин на вивчення предметів 

інваріантної складової на формування ключової компетентності учнів, а саме 

спілкування іноземними мовами (іноземна мова(англійська)) – 0,5 година на 

тиждень; 

- у 6-А, 6-Б, 7-А, 7-Б, 8-А класах - збільшення годин на вивчення предметів 

інваріантної складової на формування ключової компетентності учнів, а саме 

математична (математика, алгебра) – 0,5 година на тиждень, у 10-А, 10-Б 

класах - збільшення годин на вивчення предметів інваріантної складової на 

формування ключової компетентності учнів, а саме математична (алгебра) – 1 

година на тиждень;  

- у 6-А, 6-Б класах - збільшення годин на вивчення предметів інваріантної 

складової на формування ключової компетентності учнів, а саме природнича 

(географія) - 1 година на тиждень;  

- у 5-А, 9-А, 9-Б, 8-А класах - збільшення годин на вивчення предметів 

інваріантної складової на формування ключової компетентності учнів, а саме 

громадянська та історична (вступ до історії України та громадянської освіти 

– 5 клас, всесвітня історія – 9 клас, громадянська освіта – 8 клас, правознавство 

– 9 клас) – 0,5 година на тиждень;  
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- у 9-А, 9-Б класах - збільшення годин на вивчення предметів інваріантної 

складової на формування ключової компетентності учнів, а саме соціальна і 

здоров’язбережувальна  (підприємництво і фінансова грамотність; здоров’я, 

безпека та добробут ) – 0,5 година на тиждень.  

Години навчальних предметів інваріантної та варіативної складових 

навчального плану, що позначені дробовим числом (1,5), викладатимуться 

упродовж навчального року: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – 

по 1,0 годині через тиждень. 

Облік корекційно-розвиткових занять здійснюється на окремих сторінках 

класного журналу. Навчальні досягнення учнів оцінюються дихотомічно 

(«зараховано»/ «незараховано»).  

 

ІІІ. Структура навчального року 

Відповідно до Закону України «Про повну загальну середню освіту» 

2026/2027 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом – День знань – і 

закінчується не пізніше 30 червня.  

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:  

І семестр – з 1 вересня по 25 грудня,  

ІІ семестр - з 11 січня по 28 травня.  

Вручення свідоцтв про здобуття базової середньої освіти випускникам 31 

травня 2027 року. 

Упродовж навчального року для учнів проводяться канікули: орієнтовно 

осінні – 26.10.2026 - 01.11.2026,  

зимові – 26.12.2026 - 10.01.2027,  

весняні – 22.03.2027 - 28.03.2027. 

З урахуванням місцевих особливостей та кліматичних умов може 

змінюватися структура навчального року та графік учнівських канікул. 

В 2026/2027 році навчальні заняття проходять у синхронному та 

асинхронному форматі. 
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В умовах воєнного стану, безперервна тривалість навчальних занять при 

організації дистанційного навчання у синхронному форматі становить: 

 1-2 класів – 3 навчальних занять по 20 хвилин; 

 3-4 класів – 3 навчальних занять по 30 хвилин або 4 - по 20 хвилин; 

 5-6 класів – 2 навчальних занять по 45 хвилин або 3  по 35 хвилин, або 4  

по 25 хвилин; 

 7-10 класів – 3 навчальних занять - по 40 хвилин, або 4 - по 30 хвилин, 

або 5 - по 25 хвилин. 

За рішенням педагогічної ради КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

«ХАРКІВСЬКА СПЕЦІАЛЬНА ШКОЛА № 7» ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ 

РАДИ навчальна практика не проводиться, навчальні екскурсії проводяться в 

рамках годин навчального плану.  

Спеціальна школа працює за п’ятиденним навчальним тижнем. 

 

 

Директор                                                                                   Юлія МАСЛОВСЬКА 
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Додаток 1 

складений відповідно до додатку 1 

Освітньої програми за рівнем 

початкової освіти 

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 2-4 класів 

з тяжкими порушеннями мовлення  

 

Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

2 - А 3 - А 4 - А 

Інваріантна складова 

Українська мова 4+1 4+1 4+1 

Літературне читання 3 3 3 

Іноземна мова (англійська) 2 2 2 

Математика 4 4+1 4+1 

Я досліджую світ  3 3 3 

Трудове навчання 1 1 1 

Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

Разом 23+1 23+2 23+2 

Корекційно-розвиткові заняття 12 12 12 

Корекція мовлення 5 5 5 

Корекція розвитку 3 3 3 

Логоритміка 2 2 2 

Лікувальна фізкультура 2 2 2 

Варіативна складова 1 2 2 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня (без корекційно-

розвиткових занять) 
21 22 22 

Всього 36 37 37 

 

 

 

 

Директор                                                                                                         Юлія МАСЛОВСЬКА 
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Додаток 2 

складений відповідно до додатку 2 

Освітньої програми за рівнем базової 

середньої освіти 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 5 - 6 класів 

з тяжкими порушеннями мовлення  

 

Освітня галузь Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

5 - А 6 - А 6 - Б 

Інваріантна складова 

Мовно-літературна 

 

Українська мова  4 4 4 

Українська література 2 2 2 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 

Іноземна мова (англійська) 4 4 4 

Математична Математика 5 5+0,5 5+0,5 

Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 

2 2 2 

Географія - 1+1 1+1 

Соціальна і 

здоров’язбережувал

ьна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 

Громадянська та 

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1+0,5 - - 

Історія України. Всесвітня 

історія 

- 2 2 

Інформатична Інформатика 1 1 1 

Технологічна Технології 1,5 1,5 1,5 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1,5 1,5 1,5 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом 27,5+0,5 29,5+1,5 29,5+1,5 

Корекційно-

розвиткова робота 

Корекція мовлення 6 6 6 

Логоритміка 1 1 1 

Лікувальна фізкультура 

(ритміка) 

2 2 2 

Разом 9 9 9 

Варіативна складова 0,5 1,5 1,5 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

0,5 1,5 1,5 

Загальна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи та корекційно-розвиткової роботи) 

28 31 31 

Гранично допустиме навчальне навантаження 25 28 28 

Всього 37 40 40 

 

 

Директор                                                                                                         Юлія МАСЛОВСЬКА 
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Додаток 3 

складений відповідно до додатку 2 

Освітньої програми за рівнем базової 

середньої освіти 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 7-8  класів 

з тяжкими порушеннями мовлення  

 

Освітня галузь Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

7 - А 7 - Б 8 - А 

Інваріантна складова 

Мовно-літературна 

 

Українська мова  3 3 3 

Українська література 2 2 2 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 

Іноземна мова (англійська) 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 

Математична Алгебра 2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

Геометрія 2 2 2 

Природнича Біологія 2,5 2,5 2,5 

Географія 2 2 2 

Фізика 2 2 2 

Хімія 1 1 1,5 

Соціальна і 

здоров’язбережувальн

а 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 

Громадянська та 

історична 

Історія України 1 1 1 

Всесвітня історія 1 1 1 

Громадянська освіта - - 0,5+0,5 

Інформатична Інформатика 1 1 1,5 

Технологічна Технології 1,5 1,5 1,5 

Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

1,5 1,5 1,5 

Фізична культура Фізична культура 3 3 2 

Разом 32+1 32+1 32,5+1,5 

Корекційно-

розвиткова робота 

Корекція мовлення 5 5 5 

Логоритміка 1 1 1 

Лікувальна фізкультура  2 2 2 

Разом 8 8 8 

Варіативна складова 1 1 1,5 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 

галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

1 1 1,5 

Загальна кількість навчальних годин, що 

фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 

групи та корекційної-розвиткової роботи) 

33 33 34 

Гранично допустиме навчальне навантаження 30 30 32 

Всього 41 41 42 

 

 

Директор                                                                                                         Юлія МАСЛОВСЬКА 
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Додаток 4 

складений відповідно до додатку 2 

Освітньої програми за рівнем базової 

середньої освіти 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 9 класів 

з тяжкими порушеннями мовлення  

 

Освітня галузь Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

9 - А 9 - Б 

Мовно-літературна 

 

Українська мова  3 3 

Українська література 2 2 

Зарубіжна література 1,5 1,5 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Математична Алгебра 3 3 

Геометрія 2 2 

Природнича Біологія 2,5 2,5 

Географія 1,5 1,5 

Фізика 2 2 

Хімія 2 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 

добробут» 

0,5+0,5 0,5+0,5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 

0,5+0,5 0,5+0,5 

Громадянська та історична Історія України 1 1 

Всесвітня історія 0,5+0,5 0,5+0,5 

Правознавство 0,5+0,5 0,5+0,5 

Інформатична Інформатика 2 2 

Технологічна Технології 1,5 1,5 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 1 

Фізична культура Фізична культура 2 2 

Разом 32+2 32+2 +0,5 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Корекція мовлення 5 5 

Логоритміка 1 1 

Лікувальна фізкультура (ритміка) 2 2 

Разом 8 8 8 

Варіативна складова 2 2 1 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

2 2 1 

Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу на групи та корекційної-розвиткової роботи) 
34 34 33 

Гранично допустиме навчальне навантаження 32 32 30 

Всього 42 42 

 

 

 

Директор                                                                                                         Юлія МАСЛОВСЬКА 
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Додаток 5 

складений відповідно до додатків 1 

Освітньої програми 9-10 класів  

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

для 10 класів  

з тяжкими порушеннями мовлення  

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у 

класах 

10-А 10-Б 

Інваріантна складова 

Українська мова 4 4 

Українська література 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 

Зарубіжна література 1 1 

Історія України 1 1 

Всесвітня історія 1 1 

Правознавство (практичний курс) 1 1 

Алгебра 2+1 2+1 

Геометрія 2 2 

Біологія 2 2 

Географія 1 1 

Фізика 2 2 

Хімія 2 2 

Мистецтво 1 1 

Трудове навчання 1 1 

Інформатика 2 2 

Основи здоров’я 1 1 

Фізична культура 2 2 

Разом 31+1 31+1 

Корекційно – розвиткові заняття 8 8 

Корекція мовлення 5 5 

Логоритміка 1 1 

Лікувальна фізкультура 2 2 

Варіативна складова 1 1 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 

32 32 

Всього  40 40 

 

 

 

Директор                                                                                                         Юлія МАСЛОВСЬКА 
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